
令和５年度 一般社団法人 北海道介護支援専門員協会 研修会

問い合わせ先 北海道介護支援専門員協会 事務局
TEL 011-596-0392（平日9時～17時） FAX 011-596-0394 

なぜ、多くのケアマネジャーが「家族支援」を難しいと感じるのでしょうか？
介護保険制度創設時から、社会状況や利用者を取り巻く家族や地域の状況は刻一刻と変貌を遂げるなか、利

用者の課題（ニーズ）も重層化し、ケアマネジャーに求められる支援対象や役割・機能も変化している現代だ
からこそ、「家族支援」の難しさを実感することが多いのではないでしょうか。 
そこで今回、昨年度の月刊ケアマネジャーで「家族支援のポイント」について連載し、読者から多くの共感

を得た髙落敬子先生をお招きし、「ケアマネジャーによる家族支援のあり方」についての研修を開催します。
「家族支援」について一緒に考えることで、あなたにとってのヒントや家族との関わり方がきっと見つかるこ
とでしょう。

❶パソコン（カメラ・マイク内蔵のもの）、タブレット等 ❷インターネット接続～有線または無線LAN
❸Eメールでファイル等の送受信ができる ※データ通信料金は、受講者負担となります。

オンライン研修です。受講にあたっては以下の環境が必要です。

※Zoom Liveへの出席＋ｱﾝｹｰﾄ提出が完了した受講者へは「研修修了証」を発行します。
（本研修は主任介護支援専門員更新要件の法定外研修に該当します）

≪中堅者向けケアマネ研修≫
～ケアマネジャーによる家族支援のあり方～

プロフィール

・大学卒業後は、病院、老健、特養、居宅介護支援、訪問看護等医療も含む

在宅事業体、認知症初期集中支援チーム等、主に高齢分野の現場実践に勤む。

・研修面では、対人援助やケアマネジメント、認知症ケアなど、実践と知識が融合され、

わかりやすく現場に活きる学びを実施。

・執筆活動として、著書「面接援助技術 対人援助の基本姿勢と１８の技法」を出版するほか、

「月刊ケアマネジャー」に家族支援のポイントについて1年間連載する。

令和５年１０月１９日（木）
13：30～16：45

《オンライン研修》
（Zoom Live）

実務経験が概ね３年以上で
北海道内の事業所に従事する
介護支援専門員の方
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当協会ホームページの研修案内ページにある申込フォームからお申込み下さい。 

（ https://req.qubo.jp/do-kaigoshien/form/residence ）
※インターネットからのみの受付となります。お申込み後の自動返信メールの受信を
必ず確認してください。

会員 2,000円・非会員 8,000円
※事前に入会された方は会員価格となります。入会希望の方
は事務局までお問い合わせください。

※受講料振込方法については、お申込み後、別途メールにて
おしらせいたします。

令和５年１０月９日（月）まで １００名様まで
※定員に達し次第、受付を終了します。
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社会医療法人平和会 地域包括ケア推進事業部 事業部長

 「kikumanabu」主宰
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